
   

Op at sidde på sengekant med brug af Careturner. 

Denne vejledning viser et forslag til hvordan du med brug af Careturners manuelle funktioner kan hjælpe 

en person op at sidde på sengekanten. 
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Udgangsstillingen er enten på ryggen eller si-

den med hovedgærdet eleveret. 

 

Op at sidde på sengekant 

Aktiver manuel funktion og håndkontrol: tryk 3 

sek. på manuel knap til diode lyser grønt.   

Eller:  

Hvis program P1 eller P2 er aktiveret, kan manu-

el/pausefunktion også aktiveres ved at trykke på 

SET tid knappen. 

Sikkerhed: Reducer risiko for at personen kan 

glide ud over sengekanten. 

Tryk begge pile op  ca. 10 grader.  

Fortsæt med at trykke pil op modsat den side 

personen skal ud til, så der laves et ”ryglæn”. 
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Mens der trykkes pil op, flytter personen bene-

ne ud over sengekanten. 

Hvis benene er tunge, så placeres evt. noget gli-

demateriale under.  

Op at sidde på sengekant 

For at komme helt op at sidde, bed personen 

om at skubbe fra i madrassens hovedgærde og 

”ryglæn”. 

 

 

 

 

 

 

 

Når personen sidder helt op, sænkes vingen un-

der benene—tryk pil ned. 

 

Personen er nu klar til at rejse sig.  

Dette product er CE-mæket I overensstemmelse med direktivet om 

medicinsk udstyr MDR 2017/745 klasse 1.  


